Speisen

Warme Speisen
Rindswurst 4 e mit Brot (regional)
Ein Paar Wiener 4 e mit Brot A (regional)
Erbseneintopf 4 ABcDEFGH mit Brot A
Erbseneintopf 4 ABc b EF 6 H mit Brot A und Wurst 4 €
Suppe der Saison acp EFcH mit Brot A (vegetarisch und Bioqualitat)
Chili sin Carne o mit Brot a (vegetarisch und Bioqualitat)

Wandervesper
Hausmacher Wurst normal 4 £ (regional) 1 Wurst (Auswahl Leberwurst, Blutwurst, Schwartenmagen)
Hausmacher Wurst grof 4 e (regional) 2 Wiirste (Auswahl Leberwurst, Blutwurst, Schwartenmagen
Schinken- oder Salamivesper (regional)

Vegetarische Vesper (Bioqualitat)
Handkéase o mit Musik und Brot A
Scheibenkase o mit Brot A
Aubergine oder Tomate-Basilikum Aufstrich m. Brot
Bei Schinken und Kase konnen zwei Speisen kombiniert werden

Misli (Bioqualitat)

Musli mit MilchacpFrH2 Schale
Kuchen

Ruhrkuchen Bioqualitat ABp Stiick

von Béackerei Heil ABH Stiick

Knabbereien

Knabbereien s oder salzig o F Bio) Packung
Knabbertiere ABD H 12 (Bio) Packung
Salzbrezeln A (Bio) Packung
Bio Dinkel-Kekse ABD F H Packung
Eis (Bio) Packung

Liebe Gaste unseres NaturFreundehauses,
holen Sie bitte Speisen und Getranke am Schalter ab und
bringen Sie Ihr Geschirr und Glaser zuriick. Danke
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Zusatzstoffe: 1 Sulfite, 2 Gerstenmalz (glutenfrei), 3 Koffein, 4 Geschmacksverstarker, 5 Phosphat
Allergene: AGluten, B Eier, C Erdniisse, D Milch, E Sellerie, F Soja, G Senf, H Schalenfriichte, | Sesam



